
四角形と三角形の面積やもののとけ方等の問題集　
小5理系｜公立中高一貫適性検査エクスプレス



平行四辺形の面積
　次の平行四辺形の面積を求めなさい。

⑴　	 ⑵　

解き方
⑴ 右の図のように，長方形に形を変え

ることができる。6×4＝24（cm2）

⑵ 3×5＝15（cm2）

答 　⑴　24	cm2　　⑵　15	cm2

1	次の平行四辺形の面積を求めなさい。
　⑴　	 ⑵　

三角形の面積
　次の三角形の面積を求めなさい。

⑴　	 ⑵　

解き方
⑴ 右の図のように，2つ合わせると平行
四辺形ができる。8×4÷2＝16（cm2）

⑵ 6×5÷2＝15（cm2）

答 　⑴　16	cm2　　⑵　15	cm2

2	次の三角形の面積を求めなさい。
　⑴　	 ⑵　

例題 1

平行四辺形の1つの辺を底
てい

辺
へん

とするとき，その底辺とこ

れに平行な辺との間のはばを

高さという。

底辺

高さ

　平行四辺形の面積
＝底辺×高さ

ポイント

6cm

4cm 5cm

3cm

6cm

4cm

6cm

10cm
7cm

4cm

例題 2

三角形の1つの辺を底辺と
するとき，底辺に向かい合う

頂
ちょう

点
てん

から底辺に垂
すい

直
ちょく

にひいた

直線の長さを高さという。

高さ

底辺

　三角形の面積
＝底辺×高さ÷2

ポイント

8cm

4cm 5cm

6cm

8cm
4cm

8cm

12cm

4cm

7cm

1 四角形と三角形の面積 平行四辺形や三角形，台形，ひし形の
面積の求め方を理解し，公式が活用で
きるようにする。

4　算数　 1
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平行四辺形の面積
1	次の平行四辺形の面積を求めなさい。
　⑴　	 ⑵　	 ⑶　

三角形の面積
2	平行な2本の直線にはさまれた三角形㋐，㋑があ
ります。次の問いに答えなさい。

⑴ 三角形㋐の面積は何	cm2	ですか。

⑵ 三角形㋐の面積は，三角形㋑の面積の何倍ですか。

台形とひし形の面積
3	次の図形の面積を求めなさい。⑴，⑵は台形，⑶は正方形です。
　⑴　	 ⑵　	 ⑶　

面積の公式の利用
4	次の　　	にあてはまる数を求めなさい。
⑴ 底辺が 	cm，高さが	7.2	cm	の三角形の面積は	32.4	cm2	です。

⑵ 上底が5m，下底が 	m，高さが8m	の台形の面積は	48	m2	です。

8cm12cm

4m
2m

6m

4.5cm

6cm

8cm

㋐ ㋑ 5cm

6cm 4cm

面積を求めないで調べる
方法を，考えてみよう！

7cm
4cm

6cm
8cm

6.5cm

4cm

8cm

基本問題 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

6　算数　 1
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標準問題 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

平行四辺形の面積
1	⑴は平行四辺形と長方形を，⑵は大きさのちがう平行四辺形を組み合わせた図です。かげをつけ
た部分の面積を求めなさい。

　⑴　	 ⑵　

三角形の面積
2	次の三角形の面積を求めなさい。
　⑴　	 ⑵　

台形とひし形の面積
3	平行な2本の直線にはさまれた3つの図形㋐，㋑，㋒があります。㋐は平行四辺形，㋑は台形，
㋒は三角形です。この3つの図形の面積が等しいとき，カ，キの長さはそれぞれ何	cm	ですか。

面積の公式の利用
4	右の四角形	ABCD	は台形です。三角形	ABC	の面積が	60	cm2，三角

形	ACE	の面積が	24	cm2	のとき，次の問いに答えなさい。

⑴ 辺	CD	の長さは何	cm	ですか。

⑵ 直線	CE	の長さは何	cm	ですか。

3cm

15cm

10cm

3cm 4cm

4cm
18cm

12cm

はなれたピースを
1つにまとめよう！

45&

8cm
30&

10cm

12cm
三
さん

角
かく

定
じょう

規
ぎ

⑴

① ①

①
45&

三角定規⑵

②

①

60&

2cm

㋐ ㋑ ㋒

8cm カ キ

DA

E

CB

8cm

12cm

四角形と三角形の面積　7
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1	次の平行四辺形の面積を求めなさい。
　⑴　	 	⑵　	 ⑶　

2	次の三角形の面積を求めなさい。
　⑴　	 ⑵　	 ⑶　

3	次の図形の面積を求めなさい。⑴は台形，⑵はひし形，⑶は対角線が垂
すい

直
ちょく

に交わる四角形です。

　⑴　	 ⑵　	 ⑶　

4	次の□にあてはまる数を求めなさい。
⑴ 面積が	135	cm2	の平行四辺形 ⑵ 面積が	96	cm2	のひし形

8cm

5cm

15cm

12cm
9cm

12cm

6cm

9.6cm

13cm

5cm12cm

15cm

9cm 8cm 8cm

9cm
7.8cm

6cm

3cm

3cm

2m

4.6m

12.6cm

7.4cm

15cm □cm

6cm
□cm

定着問題 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

8　算数　 1
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1	 1目もりが1cm	の方
ほう

眼
がん

を使って，いろいろな面積の図形をつくります。ただし，次のルールに

したがうこととします。

ルール1　図形は直線だけで囲
かこ

まれ，頂
ちょう

点
てん

は必ず方眼の交点であること。

ルール2　図形は2つ以上の部分に分かれていないこと。
ルール3　回転やうら返しで重なる図形は同じものとする。

図1は，面積が2cm2	の図形の例ですが，オ，カ，キはルールに反しています。よって，正しい
図はア，イ，ウ，エの4つです。図2は，このルールにしたがい，面積が4cm2	の図形をつくっ

たものです。次の問いに答えなさい。

図1　面積が2cm2	の図形

図2　面積が4cm2	の図形

⑴ 図1のオ，カ，キは，それぞれどのルールに反していますか。

⑵ 図2の図形の中には，面積が5cm2	の図形が1つふくまれています。どれですか。

⑶ 面積が5cm2	の図形を⑵以外に3つ，下の方眼を利用してかきなさい。

ア
イ ウ オ カ キ

エ

ア ウ
イ エ オ

思考力問題 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

10　算数　 1

0004-0059_1_適正検査_小5理系下_本体_算数_本冊 0004-0059_1_適正検査_小5理系下_本体_算数_本冊校了

0004-0059_1_適正検査_小5理系下_本体_算数_本冊.indd   10 2022/06/17   10:06:41

SA
M
PL

E

公立中高一貫適性検査エクスプレス 理系 小5下



1 　実験器具の使い方
⑴ 上

うわ

皿
ざら

てんびん　上皿てんびんは，左右の皿
さら

に同じ重さのものをのせると，水平につり合う。この

性質を使って，ものの重さをはかったり，決まった重さの水や粉をはかりとることができる。

① 使い方　・はりが左右に等しくふれていれば，つり合っていると判断してよい。
・皿に何ものせないときにはりが中心からずれている場合，調

ちょう

節
せつ

ねじを回して中心に合わせる。

・しまうとき分
ふん

銅
どう

の数を確かめ，分銅と皿を布でふいておく。皿は，かた方に重ねておく。

② ものの重さのはかり方（右ききの人の場合）
❶ はかるものを左の皿にのせ，右の皿に，分銅を重いものから順にのせる。

❷ のせた分銅が重ければ，次に重い分銅にかえる。軽ければ，その次の重さの分銅を加える。

❸ これをくり返してつり合わせ，分銅の重さを合計する。

③ 決まった重さの水や粉のはかりとり方（右ききの人の場合）
❶ 左右の皿に，同じ重さの入れ物や紙をのせてつり合わせる。

❷ 左の皿に，はかりとりたい重さの分銅をのせる。

❸ 右の皿に，水や粉を少しずつ加えていき，つり合わせる。

　

⑵ 電子てんびん　電子てんびんは，上皿てんびんよりも精度が高く，使い方がかんたんである。
・スイッチを入れ，表示板の表示が「 0」でないときは，「 0キー」をおす。

・表示された数がしばらくのあいだ変わるが，表示が安定したら，読みとる。

⑶ メスシリンダー　決まった量（体積）の液体をはかりとる。
・はかりとりたい量の目もりより，少し下のところまで液体を

入れる。

・真横から見ながら，液面が，はかりとりたい量の目もりの高

さになるまで，スポイトで液体を入れる。

・目もりは真横から見る。

・液面のへこんだところの面の目もりを読みとる。

⑷ 単位
① 体積の単位　 1 L＝1000 mL
② 重さの単位　 1 kg＝1000 g
※水 1 mLの重さは 1 gである。

うでが動かないようにするため。

■ものの重さのはかり方（右きき） ■決まった重さの水や粉のはかりとり方（右きき）

同じ重さの入れ物

はり 目もり
調節ねじ

うで

支点
てんし

分銅
どうふん

左 右 左 右

スポイト
水

皿

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

■目もりの見方

液面
○

×

×

1 もののとけ方① 重さや体積をはかる器具の使い方を身
につけ，水よう液の見た目や粒の広が
り方の性質について理解する。

100　理科 1
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1 【実験器具の使い方】　次の問いに答えなさい。
⑴ 下の図は，上皿てんびんのつくりを表したものです。①，②の

にそれぞれの名前を書きなさい。

⑵ 皿に何ものせていないときにはりが中心からずれている場合，何

という部分を操作してはりを中心に合わせますか。

⑶ しまうとき，皿をどのようにしてからしまいますか。

⑷ 右ききの人がものの重さをはかる場合，重さをはかるものはどち

らの皿にのせますか。右・左で書きなさい。

⑸ 右ききの人が決まった重さの水や粉をはかりとる場合，分銅はど

ちらの皿にのせますか。右・左で書きなさい。

⑹ 上皿てんびんと電子てんびんでは，どちらのほうが，精度が高い

ですか。

⑺ 上皿てんびんと電子てんびんでは，どちらのほうが，使い方がか

んたんですか。

⑻ 電子てんびんに何ものせずにスイッチを入れたとき，電子てんび

んの表示が「 0」でなかった場合，どのような操作をしますか。

⑼ メスシリンダーは，重さと体積のどちらをはかる実験器具ですか。

⑽ 下の図は，メスシリンダーに入れた液体の量をはかるときのよう

すですが，目の位置として正しい場合は〇，正しくない場合は×と，

①〜③の に書きなさい。

⑾ L（リットル）は，重さと体積のどちらを表す単位ですか。

⑿ 1 Lは何mLですか。

⒀ 1 kgは何 gですか。

皿
はり

目もり
支点
てんし

左 右

うで

①

②

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

液面

①

②

③

1
⑴ 図に記入する。

⑵ 

⑶ 

⑷ 

⑸ 

⑹ 

⑺ 

⑻ 

⑼ 

⑽ 図に記入する。

⑾ 

⑿ 

⒀ 

基本問題 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

もののとけ方①　101
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1 右の図の上皿てんびんを使って，消しゴムの
重さをはかります。これについて，次の問いに

答えなさい。ただし，上皿てんびんを使う人は

右ききだとします。

⑴　図の中の㋐〜㋒の部分をそれぞれ何といい

ますか。

  ㋐〔　　　　　　　〕
  ㋑〔　　　　　　　〕
  ㋒〔　　　　　　　〕
⑵　消しゴムは，どちらの皿にのせますか。「右」，「左」のいずれかで答えなさい。 〔　　　　　〕
⑶　分銅は，どのような順にのせていきますか。次のア〜ウから選びなさい。  〔　　　　　〕
　ア　重いものから。　　　イ　軽いものから。　　　ウ　どのような順でもよい。
⑷　上皿てんびんをしまうとき，どのような操作をしてからしまいますか。理由とともに答えなさ

い。

　〔  〕

2 電子てんびんの使い方について，次の問いに答えなさい。
⑴　次の文は，右の図のような電子てんびんについ

て説明したものです。文中の①〜③にあてはまる

言葉を，ア〜カから選び，文を完成させなさい。
【説明】電子てんびんは，上皿てんびんよりも精度

が①〔ア　高く　　イ　低く〕，その使い方が②
〔ウ　むずかしい　　エ　かんたんである〕。重
さをはかるとき，表示された数が③〔オ　動い
ているときに　　カ　安定したら〕読みとる。
  ①〔　　　　　〕　②〔　　　　　〕
  ③〔　　　　　〕
⑵　スイッチを入れ，表示板の表示が「 0」でないときは，どのような操作をしますか。

　〔  〕

3 メスシリンダーの使い方について，次の問いに答えなさい。
⑴　メスシリンダーで液体の体積をはかるとき，液面のどの部

分の目もりを読めばよいですか。もっとも適当なものを，右

の図の㋐〜㋒から選び，記号で答えなさい。 〔　　　　　〕
⑵　メスシリンダーで液体をはかりとる場合，はかりとりたい

量の目もりより少し下のところまで液体を入れたあと何とい

う道具をどのように使い液体を入れますか。

　〔  〕

左 右

皿

はり
目もり
㋑

㋐

㋒

ON OFF

HOLD
→O/T←
RE-ZERO

皿

㋐

㋑

㋒

標準問題 ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆

104　理科 1
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1 上皿てんびんの使い方について，次の問いに答えなさい。
⑴ 下の図 1は，右ききの人が消しゴムの重さをはかろうとしているようすです。図 2は，右きき

の人が 50 g の水をはかりとろうとしているようすです。図 1，図 2では，正しくない部分が 1つ
ずつあります。それぞれ，どのようにしなければならないのか説明しなさい。

図 1

図 2

⑵ 消しゴムの重さをはかるとき，分銅をのせてはりが止まるのを待っていたところ，先生から

「 いれば，つり合っていると考えていいですよ。」と言われま

した。 にあてはまることばを書きなさい。

〔 〕
⑶ 上皿てんびんを使って消しゴムの重さをはかったところ，62.3 gでした。正しい順に分銅を
使ったとすると， 5番目と10番目にのせた分銅は何 gの分銅ですか。例にならって答えなさい。
ただし，例のように，のせたあとに重すぎておろした分銅も，のせた分銅として数え，例は解答

方法を説明するためのもので，正しい順に分銅をのせているとはかぎりません。また，分銅の種

類と数は，下に記しています。  5 番目〔 〕　10番目〔 〕
　分銅の種類と数

50 gの分銅… 1個 20 gの分銅… 1個 10 gの分銅… 2個
5 gの分銅… 1個 2 gの分銅… 2個 1 gの分銅… 1個
0.5 gの分銅… 1個 0.2 gの分銅… 2個 0.1 gの分銅… 1個

例　最初に1番目 1 gの分銅をのせ，次に2番目 0.5 gの分銅をのせた。さらに3番目 20 gの分銅をのせ
たら重すぎたのでおろして，4番目 10 gの分銅をのせた。そのあと，5番目 0.1 gの分銅をのせたら
つり合った。このとき， 3番目にのせた分銅は，20 gの分銅ということになります。

⑷ 粉末の薬品を 10 gだけはかりとるとき，分銅や薬品をのせる前にどのような操作をしなけれ
ばなりませんか。

図 1 図 2

同じ重さの入れ物
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塾・学校の先⽣限定サイト

お問い合わせフォーム

Bunri�TeachersʼSite�

紙⾯サンプルはここまでです。

弊社教材サンプルをご覧いただき
ありがとうございます。

登録無料で、他にも便利な機能がたくさん！
ぜひお役⽴て下さい。

Bunri�TeachersʼSite�へのご登録で、
全ページ版をご覧いただけます。

教材サポート 最新の教育情報 各種教材やテストの
お問い合わせ・お申込み

※Bunri Teachers’ Siteは，塾・学校の先生方のための情報サイトです。
ユーザー登録していただくことで，会員限定の詳細情報をご覧いただくことができます。
本サイトは一般の方のご利用をお断りしております。予めご了承ください。

単元テスト、指導用資料、
学習サポートアイテムなど
指導をサポートするコンテンツ

社会時事問題、高校入試分析、
教科書採択情報など最新の
教育に関する情報をお届け

生徒さま一人一人に合った教材・
テスト・デジタルコンテンツを
ご提案

�員��はこちら
※ご��には弊�発⾏の招待コードが必�です。

招待コード発⾏や�材の内�・ご購���等
お気軽にお問い�せ下さい。

https://contact.gakken.jp/user/op_enquete.gsp?sid=1244&mid=000604Cs&hid=2h1N82P2L_0
https://bts.bunri.co.jp/Home/Debut?utm_source=sample_pdf&utm_medium=pdf_link&utm_content=expressB_S5-2
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